
PERSÖNLICHE 
ZUKUNFTSPLANUNG



WAS IST PERSÖNLICHE 
ZUKUNFTSPLANUNG?

Die Persönliche Zukunftsplanung ist ein Angebot von 
Menschen mit Beeinträchtigung für Menschen mit 
Beeinträchtigung.

Die Persönliche Zukunftsplanung bietet Ihnen die 
Möglichkeit, über Ihre Zukunft nachzudenken.

Sie können herausfinden, was Sie in Ihrem Leben gerne 
verändern möchten.

Die Persönliche Zukunftsplanung unterstützt Sie dabei, 
eigene Wünsche und Ziele zu erreichen.



WAS PASSIERT BEI DER PERSÖNLICHEN 
ZUKUNFTSPLANUNG?

Bei der Persönlichen Zukunftsplanung stehen Sie 
im Mittelpunkt. Sie selbst planen Ihre Zukunft.

Ein Persönlicher Zukunftsplaner oder eine Persönliche 
Zukunftsplanerin ermutigt Sie, über Ihre Wünsche und Ziele 
zu sprechen und diese Wünsche und Ziele zu verwirklichen.

Ein Persönlicher Zukunftsplaner oder eine Persönliche 
Zukunftsplanerin fragt nach
• wie es Ihnen in Ihrem Leben geht.
• was Ihnen wichtig ist.
• was Ihre Träume und Wünsche sind. 

Zum Beispiel: eine neue Arbeit, eine eigene Wohnung

Die Persönliche Zukunftsplanung sucht mit Ihnen gemeinsam 
nach allem, was Ihnen Kraft gibt.



WAS BRINGT IHNEN DIE 
PERSÖNLICHE ZUKUNFTSPLANUNG?

Die Persönliche Zukunftsplanung ermutigt Sie, ihre Träume 
und Wünsche für ihre Zukunft auszusprechen. 

Die Persönliche Zukunftsplanung unterstützt Sie dabei, 
Ihr Leben zu verändern. Ihr Leben soll sich so verändern, 
wie Sie es möchten.

Die Persönliche Zukunftsplanung begleitet Sie dabei, 
Ihre eigenen Ziele zu erreichen. 

Die Persönliche Zukunftsplanung bezieht andere Menschen 
mit ein. Diese anderen Menschen können Ihnen helfen, 
Ihre Ziele zu erreichen. Zum Beispiel: Ihre Familie, Ihre 
Freunde, Ihre Arbeitskollegen.



WAS IST DAS BESONDERE BEI DER 
PERSÖNLICHEN ZUKUNFTSPLANUNG?

Die Persönliche Zukunftsplanerin und der Persönliche 
Zukunftsplaner sind selbst Menschen mit einer 
Beeinträchtigung. Sie verstehen, wie es ist, mit einer 
Beeinträchtigung zu leben.

Persönliche Zukunftsplaner und Persönliche 
Zukunftsplanerinnen haben eine Ausbildung gemacht. Sie 
haben in dieser Ausbildung gelernt, wie man Menschen mit 
Beeinträchtigung auf ihrem Weg in die Zukunft begleitet. 
Sie haben auch gelernt, wie man Menschen mit 
Beeinträchtigung unterstützt, ihre Ziele zu erreichen.



WO KÖNNEN SIE PERSÖNLICHE 
ZUKUNFTSPLANUNG BEKOMMEN 

UND WAS KOSTET SIE?

Die Persönliche Zukunftsplanung wird vom Land OÖ 
finanziert. Sie brauchen für die Persönliche Zukunftsplanung 
nichts bezahlen. Sie können die Persönliche Zukunftsplanung 
nach Termin vereinbarung daher kostenlos im Empowerment- 
Center (EMC) des KI-I bekommen.

Wenn Sie nicht zum EMC kommen können, kann die 
Persönliche Zukunftsplanerin oder der Persönliche 
Zukunftsplaner auch zu Ihnen kommen. Die Persönliche 
Zukunftsplanung kann auch an einem vereinbarten Ort 
in der Nähe stattfinden, wenn Sie das wünschen.

Wenn Sie gerne eine Persönliche Zukunftsplanung machen 
möchten, dann erreichen Sie uns im Empowerment-Center 
unter 

Empowerment-Center
Bethlehemstraße 3 / 2. Stock
4020 Linz
Tel.: 0732/27 28 62
E-Mail: office@emc.ki-i.at

Ihre Zukunft ist uns wichtig!
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